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Eranthis Hiemalis, les Schlossbliemle du chateau de Landsberg.

Lorsque les premiers rayons du soleil commencent a chasser le manteau de
neige qui recouvre le vieux jardin médiéval du Landsberg, apparaissent les
"crinolines" (les botanistes diront I'involucre floral) de feuilles vertes et les fleurs
jaunes du Schlossbliemel. Dans le langage scientifique cette petite fleur est
nommeée eranthis hiemalis, I'éranthe d'hiver. Elle est bien petite, elle atteint une
dizaine de centimétres de hauteur, juste de quoi émerger des neiges fondandes.
Elle annonce pourtant le triomphe du chaud soleil sur la froidure de I'hiver; avec
elle c'est le premier signe du printemps qui ne saurait tarder. Une bien belle
histoire est née autour de cette fréle tdche de couleur. Ainsi, raconte-t-on, un
chevalier de Lansberg, partie en croisade, I'aurait ramenés de Terre Sainte pour
I'offrir a sa dame. La réalité est moins poétique. Cette plante est originaire
d'ltalie, sans doute des Appenins. Au Moyen-age, mais surtout a la
Renaissance,les nobles dames se montraient friandes de nouvelles espéces de
fleurs qui pouvaient s'acclimater dans leurs jardins. C'est une des rares

survivantes de la flore de ces jardins. Et comme presque toutes les plantes,
celle-ci était également utilisée en pharmacopée. Le rhizome broyé était censé
soigner les ulcéres des naseaux des chevaux et anes, un maladie nommeée
"farcin” et qui était souvent mortelle. |l faut donc savoir la respecter et la
protéger (elle est d'ailleurs une plante protégée). Inutile de vous précipiter au
chateau, vous pourrez aujourd'hui obtenir les graines ou souches chez tous les
grainetiers et horticulteurs.

(Emile Walter, article paru dans la revue Les Vosges, 1952, n°32, p.3)
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Fiche d’identité : L’Eranthe d’hiver (Eranthis Hiemalis)

Famille : Renonculacées (comme le bouton d'or).

Signe particulier : Elle possede une "collerette" de feuilles vertes découpées juste
sous sa fleur jaune vif.

Floraison : De fin janvier a début mars

Pourquoi au chateau de Landsberg ?

L’Eranthis n’est pas une plante sauvage d’origine dans nos foréts vosgiennes.
Elle a souvent été introduite dans les jardins de chateaux ou de monasteres au
Moyen Age ou a la Renaissance pour ses propriétés ornementales et médicinales
(bien qu’elle soit trés toxique !). Au Landsberg, elle s'est naturalisée dans les
anciens jardins.

Le saviez-vous ?

Héliotropisme : La fleur se ferme la nuit et par temps gris pour protéger son

pollen et ne s'ouvre que sous la caresse du soleil.

Résistance : Elle contient une sorte d'antigel naturel qui lui permet de fleurir méme si le
thermomeétre descend sous 0°C

Prudence : Comme beaucoup de Renonculacées, la plante est toxique par ingestion.
On I'admire avec les yeux uniquement !

"Un trésor fragile a préserver"

L’Eranthis d'hiver au chateau de Landsberg est un héritage vivant fragile. Pour que

chaque randonneur puisse profiter de ce spectacle année apres année, nous comptons

sur votre civisme :

Ne cueillez pas les fleurs

Restez sur les sentiers

Attention aux racines : Cette plante est particulierement sensible au déchaussement du terrain.
La cueillette de plantes rares peut mettre en péril une colonie entiére en quelques saisons
seulement. Merci de laisser la nature |a ou elle est |a plus belle.
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